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o Banane. Aul dem ROMSCCCL g
elmman ich die starke

s war nur eine Routineuntersuchung beim
Hausarzi. Bianca war 13 und hatte _so ein
kamisches Ziehen® im Ricken. Als sich der
Doktor Biancas Wirbelsaule naher ansah,
stelite er fest, dass diese extrem verformt
war. ,Deine Wirbelsaule ist wie ein S gebogen!™,
diagnostizierte er. _Das ist Skoliose!* Skoliose!?
Dieses Wort hatle Bianca noch nie 2uvor
Doch als sie das Rontgenbild sah, wurde ihr kiar,
'was das bedeutet: Biancas Rickgrat ist oberhaib
der Hisfte um 52 Grad und im Schulterbereich um

erinnert sich Bianca. ,Ich konnle zuerst gar nicht
glauben, dass das wirklich mein Rucken war' Bis
dahin war auch niemandem was aufgefallen. Ich
hatte zwar Schmerzen, wenn ich mal langer mit
dem Fahrrad unterwegs war oder in der Schuie
die ganze Zeil immer nur sitzen musste. Aber ich
dachte, das ware ganz normal, weil es anderen
Madchen in meinem Alter auch so ging!*

Skoligse entsteht, wenn die Wirbel unterschied-
lich schnell wachsen. Kommt wie bei Bianca noch
z Rib

Bianca (15):

pfanien

Ich dari das Korset! nur zum Waschen oder beim
Sport ablegen®, erzahit sie. ,Du kommst dir in
diesem Panzer ei und gefangen vor, Es

der ganzen Klasse zum Thema machie. Bianca:
Das hat mir viel geholfen. Meine Mitschiller ha-
ben es setw locker aufgenommen. Fur sie ist alles
wie friher, auch wenn ich in meinen Bewegungen
fotal eingeschrank! bin!*

Bianca hofft, dass sich ilwve Skoliose durch das

zielien Ubungen gegen die Krankheit an. Aber es
ist nicht einfach — das enge Korseft driick! und

sitzt so eng, dass alles driickt und jede Bewegung
schmerzl. ich kann mir noch nicht mal seiber die
Schuhe zubinden.” Bianca darf nur gezielt Sport
treiben und muss auch beim Tanzen aufpassen.
Mit dem Korsett bewegst du dich eh wie ein Ro-
‘boter”, sagl sie traung. Doch das Schiimmste lur
fer Fan von Tokio Hotel nicht zum Konzer! ihrer
Idoie durfte. Bianca: .Da ist doch immer so ein Ge-
dringe. Wer weill, was da alles passiert ware
Das Korsett tragl Bianca seit Oktober. Es muss
alle vier Wochen neu angepasst werden. Fur einen

e dazu,
sich die Wirbelsaule wie eine Banane. Meist sind

Teenager wie Bianca ist es nichi leicht,
mit so einem Gerat in die Schule zu gehen. .ich
hatte erst grofle Angst, dass ich gehanselt werde,
wenn ich mil dem Ding aufkreuze!™ Doch Bianca
und ihre Eltern i vorab die Ki

heftig! Seibst das Atmen 1allt ity manch-
mal schwer, weil der Brustkorb total zusammen-
‘gedrockt wird. thre Eitern miissen sie deshalb 6f-
1er massieren, damil sich die Muskulatur wieder
ein wenig lockert. Bianca: \Wenn das mit dem

Korsett nicht hilfl, muss ich operiert werden. Da-

und es auch ohne OP besser wird. ich will wie die
anderen Madchen in meinem Aller wieder tanzen
und ganz normal im Bikini ins Schwimmbad ge-

hen konnen. Mein groBter Wunsch ist aber, Tokio
Hotel auf der nachsten Tour endiich five zu erleben!




